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FSG-Aktuell: Unsere FSG-Liga   

Weitere aktuelle News und Informationen rund  
um die FSG findet ihr auch unter: 

  

https://www.facebook.com/TSVQB/ 

 http://www.tsvquellenhaupt.de/ 

https://www.instagram.com/fsg_saxonia_liga/ 

https://nord-kick.de/  -  https://nord-kick.de/verbandsliga-ost/  

https://youkick.de/ 

Ein Klick auf das Logo genügt! 

https://www.facebook.com/TSVQB/
http://www.tsvquellenhaupt.de/
https://www.instagram.com/fsg_saxonia_liga/
https://nord-kick.de/
https://nord-kick.de/verbandsliga-ost/
https://youkick.de/
https://youkick.de/
https://youkick.de/
https://nord-kick.de/verbandsliga-ost/
https://nord-kick.de/
https://www.instagram.com/fsg_saxonia_liga/
https://www.instagram.com/fsg_saxonia_liga/
https://www.facebook.com/TSVQB/
https://www.facebook.com/TSVQB/
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FSG-Aktuell:  Ligasaison 2023/24 

Link zum Bericht:  

Staffeleinteilung: So sehen die Ligen der neuen Saison aus – Exoten und Einzelgänger dabei › HL-SPORTS (hlsports.de)  

https://www.hlsports.de/fussball/staffeleinteilung-so-sehen-die-ligen-der-neuen-saison-aus-exoten-und-einzelgaenger-dabei-310909
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FSG-Aktuell:  Ligasaison 2023/24 

So ist die neue Verbandsliga Ost geplant:  
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FSG-Aktuell:  Ligasaison 2023/24 

Nico Heuer, 26 Jahre, Torwart 

Letzter Verein: PSV Union Neumünster 
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FSG-Aktuell:  Ligasaison 2023/24 

Felix Köbis, 22 Jahre, Torwart 

Letzter Verein: ASV Dersau 
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FSG-Aktuell:  Ligasaison 2023/24 

Tim Korte, 22 Jahre, IV/MF 

Letzter Verein: SV Kirchbarkau 
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FSG-Aktuell:  Ligasaison 2023/24 

Dustin Riedel, 22 Jahre, OMF 

Letzter Verein: SC Kalübbe 
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FSG-Aktuell:  Ligasaison 2023/24 

Lukas Jahn, 28 Jahre, DMF 

Letzter Verein: Griebeler SV 
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FSG-Aktuell:  Ligasaison 2023/24 

Leon Voigt, 19 Jahre, OMF 

Letzter Verein: SV Bokhorst 
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Darüber berichte ich in der nächsten Ausgabe! 

FSG-Aktuell:  Auftakttraining am 20.06.2023 
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FSG-Aktuell:  Neue Stadionjacken von der L&Z AG  
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FSG-Aktuell:  Ligasaison 2023/24 
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FSG-Aktuell:  Auftakttraining am 20.06.2023 

Das neue FSG- Trainergespann 

„Olli“ Ahluwalia (li.) und Jürgen Muus (re.)  
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FSG-Aktuell:  Auftakttraining am 20.06.2023 
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FSG-Aktuell:  Auftakttraining am 20.06.2023 
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FSG-Aktuell:  Auftakttraining am 20.06.2023 



 

FSG-Aktuell  Nr. 25 vom 23.06.2023-  Seite 18  -  LR 

FSG-Aktuell:  Auftakttraining am 20.06.2023 
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FSG-Aktuell:  Auftakttraining am 20.06.2023 
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FSG-Aktuell:  Auftakttraining am 20.06.2023 
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FSG-Aktuell:  Kreispokal 2023/24 

Und so würde es bei einem Sieg für die FSG weitergehen:  
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FSG-Aktuell:  Vorbereitungsspiele der Liga 
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FSG-Aktuell:  Saison 2023/24 

Tag Datum Beginn Anlass Ort

1 Di. 20.06.2023 19:15 h Auftakttraining Bornhöved

2 Mi. 21.06.2023 19:00 h Training Bornhöved

3 Do. 22.06.2023 19:00 h Training Bornhöved

Fr. 23.06.2023

4 Sa. 24.06.2023 15:00 h FS: SV Boostedt (KL) Bornhöved

So. 25.06.2023

Mo. 26.06.2023

5 Di. 27.06.2023 19:00 h Training Bornhöved

6 Mi. 28.06.2023 Laufplan

7 Do. 29.06.2023 19:00 h Training Bornhöved

Fr. 30.06.2023
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FSG-Aktuell:  Saison 2023/24 

Tag Datum Beginn Anlass Ort

Sa. 01.07.2023

So. 02.07.2023

Mo. 03.07.2023

8 Di. 04.07.2023 19:00 h Training Bornhöved

9 Mi. 05.07.2023 19:15 h FS: SV Wasbek (KL) Bornhöved

10 Do. 06.07.2023 19:00 h Training Bornhöved

Fr. 07.07.2023

Sa. 08.07.2023

11 So. 09.07.2023 12:00 h Blitzturnier mit 4 Teams Wankendorf 

Mo. 10.07.2023

12 Di. 11.07.2023 19:00 h Training Bornhöved

13 Mi. 12.07.2023 19:00 h Training Bornhöved

14 Do. 13.07.2023 19:00 h Training Bornhöved

Fr. 14.07.2023

15 Sa. 15.07.2023 16:30 h FS: VfL Vorwerk Lübeck (VL) Lübeck

So. 16.07.2023

IF Stjernen Flernsborg (LL) - DGF Flensburg (VL) - SpVg Eidertal-Molfsee (LL) - FSG Saxonia (VL) 
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FSG-Aktuell:  Saison 2023/24 

Tag Datum Beginn Anlass Ort

Mo. 17.07.2023

16 Di. 18.07.2023 19:00 h Training Bornhöved

17 Mi. 19.07.2023 Laufplan

18 Do. 20.07.2023 19:00 h Training Bornhöved

Fr. 21.07.2023

Sa. 22.07.2023

19 So. 23.07.2023 15:00 h FS: FC Wiesharde (VL) Wiesharde

Mo. 24.07.2023

20 Di. 25.07.2023 19:00 h Training Bornhöved

21 Mi. 26.07.2023 19:45 h FS: TuS Hartenholm (VL) Bornhöved

22 Do. 27.07.2023 19:00 h Training Bornhöved

23 Fr. 28.07.2023 Teamabend

Sa. 29.07.2023

24 So. 30.07.2023 15:00 h FS: SG Oering-Seth (VL) Oering

Mo. 31.07.2023

FSG - Trainingsplan: Änderungen sind möglich  -  Stand: 17.06.2022  
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FSG-Aktuell:  Information Sportförderverein e.V.  



 

FSG-Aktuell  Nr. 25 vom 23.06.2023-  Seite 27  -  LR 

FSG-Aktuell:  Unser Sponsor für die Liga - © KJ 

Stefan Elpel, 2. Vorsitzender des TSV, stiftete neue T-Shirts für die Liga  -  Danke, Stefan! 
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FSG-Aktuell: Die FSG in der Presse 

FSG-Saxonia 

Presseberichte  

INFO: Vom Holsteinischen Courier werde ich ab sofort keine Spielberichte der 
FSG mehr veröffentlichen, weil es das dortige Management nicht will!  
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FSG-Aktuell:  Spielberichte NordKick und YouKick 

Die FSG ist aktuell immer auf beiden  
digitalen Portalen vertreten -  

ein Klick auf die Logos genügt!  

Hier der Link zum NordKick-Beiträgen:  

Verbandsliga Ost (nord-kick.de)   

und hier der Link zur aktuellen Seite  

von YouKick:  https://youkick.de   

https://youkick.de/
https://nord-kick.de/
https://nord-kick.de/
https://nord-kick.de/verbandsliga-ost/
https://nord-kick.de/
https://nord-kick.de/
https://youkick.de/
https://youkick.de/
https://youkick.de/
https://youkick.de/
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FSG-Aktuell: Unsere Zweite Saison 2022/23  

Foto vom 03.07.2022 /LR 
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FSG-Aktuell:  Training SG Saxonia Old Boys  

Old Boys  
Aktuell: 

Training immer    
dienstags von 

19:00 - 20:30 Uhr  
Sportplatz am See 

in Bornhöved  
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FSG-Aktuell: Juniorenfußball 

 

Lust auf Fußball? 

Ansprechpartner -  Lars Danker 

Telefon: 0170 – 3222676  -   
E-Mail: lars.danker@joh-timmermann.de 
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FSG-Aktuell:  Vorschau Saxonen-Cup 2023   

A-Jugend fällt aus!!!  
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Unsere FSG-Schiedsrichter  
in der Saison 2022/23: 

 

Florian Janzen  -  Matthias Studt  -  Jorrit Je-
ssen  -  Piet Schöps  -  Paul Witthohn - Max 

Spann  -  Joris Gerke  

FSG-Aktuell:  Unsere FSG-Schiedsrichter  
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Wir sagen DANKE!!!!! 

FSG-Aktuell:  Die Sponsoren der Qultbude  
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FSG-Aktuell:  TSV-Sparten 

 

Berichte aus den Sparten: 
Um unsere zahlreichen Leserinnen und Leser 
umfassend zu informieren, bitte ich die Spar-

ten, mir aktuelle Berichte zuzuschicken.  
Vielen Dank im Voraus!!!!!!!!  
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FSG-Aktuell:  Webseite des TSV QB 
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FSG-Aktuell:  Q-Darts Bornhöved  

Link zur Facebookseite:  
https://www.facebook.com/profile.php?id=100090590256825/  

Link zum Q-Darts-Instagram-Account: 
Q-Darts Bornhöved (@qdartsbornhoeved) • Instagram-Fotos und -Videos 

https://www.facebook.com/TSVQB/
https://www.facebook.com/TSVQB/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100090590256825/
https://www.instagram.com/qdartsbornhoeved/?igshid=ZDdkNTZiNTM%3D


 

FSG-Aktuell  Nr. 25 vom 23.06.2023-  Seite 39  -  LR 

FSG-Aktuell:  Q-Darts sagen „DANKE!“ 
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FSG-Aktuell: Body-Styling Trappenkamp 

 

Unsere Leistungen 

bis zu 40 Kurse die Woche 

betreute Freihantel- und Geräte- Fläche 

medizinisches Fitnesstraining 

EMS Training 

Muskellängentraining FLEXX 

Ernährungsberatung 

persönliche Trainingspläne und Beratung 

Proteinbar und Collarium 

sowie viel, viel Freude am SPORT 

 

Aktuelle Öffnungszeiten 

Montag bis Freitag 08:30 Uhr bis 21:30 Uhr 

Samstag und Sonntag 10:00 Uhr bis 15:00 Uhr  
Angebote und Preise auf der Homepage 

 

Kontakt: Body-Styling, Hermannstädter Straße 27b, Trappenkamp 

Tel.: 0  43  23 / 80  44  33 

E-Mail info@body-styling-trappenkamp.de 

www.bodystyling-trappenkamp.de 

mailto:info@body-styling-trappenkamp.de
http://www.bodystyling-trappenkamp.de/
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FSG-Aktuell:  1910 bis 2023 = 113 Jahre TSV 
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